
 
 دانشکده پرستاری حضرت زینب )س( 

 ( Lesson Planطرح درس )

 
 

   هدف کلی جلسه:

 يو تحتان  يدستگاه گوارش فوقان  يصيتشخ  تست هايآناتومي و فيزيولوژي،    :  معرفي درس و ارائه طرح درس

 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 (ي شناخت  طهي)حکند.  حيهر بخش را تشر  کيولوژيزيمختلف دستگاه گوارش را نام برده و عملکرد ف  يبخش ها-1

 (يشناخت  طهيمربوطه شرح دهد. )ح  يپرستار   يهاي تشخيصي دستگاه گوارش فوقاني و تحتاني را به همراه مراقبت ها  ارزيابي-2

 (يشناخت  طهي)ح کند.  حيهضم و جذب را به زبان ساده تشر   نديدستگاه گوارش فرآ  ياصل  عملکرد-3

  طهي)ح .دينما  حيتشر  کيرا به تفک  يعيطب  ريو غ  ي عيطب  يها  افتهيدهد و    حيرا توض  اي  روده  –  يدستگاه معده ا  يکيزيف  نهيانجام معا  نحوه-4

 ( يشناخت

 . (يشناخت  طهي)حدستگاه گوارش را نام ببرد  يصيتشخ  يانواع روش ها -5

 مهارتي حرکتي(  -يشناخت  طهي )ح دهد.  حيرا توض  يصيکابرد ) اهداف انجام ( هر تست تشخ  موارد-6

 (يشناخت   طهي )ح  .دينما  نيتدو  يبرنامه آموزش  کيو بعد از انجام هر تست را در قالب    نيقبل، ح  يها   مراقبت-7

 (يشناخت  طهي )ح کند.  فيمعده را توص  رهيش  هيو مدفوع و تجز  يخون  شاتيقبل و بعد از انجام آزما  يآمادگ-8

 

ويدئو پروژکتور، وايت برد ، ماژيک وايت    مورد نیاز:امکانات آموزشی     ترکيبي              مجازي            )حضوري رویکرد تدریس:

 برد 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعاملي روش آموزش:

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان:       کلیات درس:

 15مدت زمان:        بحث و پرسش و پاسخ:                                                                                                           

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس،  تکالیف دانشجو:

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10، آماده کردن  سوال حين درس تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 

 40228 -  609310کد درس:  3 تعداد واحد: (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )    نام درس:

 کارآموزی/ کارورزی عملی                           نوع درس:  نظری             کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2 مدت جلسه: 2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهارو    14-16شنبه     زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني  :مدرس/ مدرسین

 اول جلسه

 



2 
 

 منابع درس:

 

،    صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد،  گوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
by Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRN (Author), Kerry H. Cheever PhD RN (Author), Kristen Overbaugh 

 

 

 

 
 

و    يياشتها  يب  ،يچاق  ه،يمبتلا به سوء تغذ  انيو مراقبت از مددجو  هيتغذ  يو انواع روش ها  هيدر فرد سالم، سوء تغذ  هيتغذهدف کلی جلسه: 

 ي عصبي  پرخور 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 انشجو پس از اتمام این درس بتواند: د

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  فيآن را تعر  تيو اهم  هيتغذ-1

 دهد. حيمطلوب و اصول آن توض  هيتغذ-2

هرکدام از    يدرمان طب  نديو فرآ   ميعوامل خطرساز، علا  ش،ي دايپ  نديو فرآ  دينما  فيرا تعر  هيرا نام ببرد و سوء تغذ  يا  هيتغذ  جيرا  مشکلات-3

 ( يشناخت  طه ي)ح دهد.  حياختلالات را  توض  نيا

 (يشناخت  طهي)ح کند.  حيتشر  هذيمبتلا به اختلال سوء تغ   يمددجو  تير يرا در مد  يپرستار   نديفرآ  کاربرد-4

 .دينما  حيتشر  کيرا به تفک  يعيطب  ريو غ  ي عيطب  يها  افتهيدهد و    حيرا توض  اي  روده  –  يدستگاه معده ا  يکيزيف  نهيانجام معا  نحوه-5

 ( يشناخت  طهي)ح

 ( يشناخت  طهيدهد. )ح  حيرا توض  هيمبتلا به سوء تغذ  انيو مراقبت از مددجو  هيتغذ  يانواع روش ها -6

  طهي)ح .دينما  انيرا ب  يلوله گوارش  يدارا   مارانياز ب  يپرستار  يدهد و مراقبت ها   حيدر دستگاه گوارش را توض  ياهداف لوله گذار-7

 ( يشناخت

 ( يشناخت  طهي)ح .د ينما  انيرا نام ببرد و کاربرد آن ها را ب  يگوارش  يلوله ها   انواع-8

 (يشناخت  طهي)ح کند.  حيتشر   يلوله گوارش  يدارا   يمددجو  تير يرا در مد  يپرستار   نديفرآ  کاربرد-9

 حرکتي(   -)مهارتيکند.  نيتدو  يبرنامه مراقبت  يگاستروستوم  انيجهت مددجو-10

 ( يشناخت  طهي )ح دهد.  حيراتوض  يديکامل ور  هيعلل تغذ-11

مهارتي    -يشناخت  طهي)ح کند.  نيتدو  يبرنامه مراقبت  يا  هيتغذ  يها  و انواع روش  هينوع تغذ  ه،يبا اختلال سوء تغذ  انيجهت مددجو-12

 ( حرکتي

 ( يحرکت  يمهارت  -يشناخت  طهي )ح کند.  نيتدو يوسوء جذب برنامه مراقبت  (ي)چاقهيبا اختلال با سوء تغذ  انيجهت مددجو-13

 (يحرکت  يمهارت   -يشناخت  طهي)ح .دهد  حيدر سوء جذب را توض  ياقدامات درمان-14

ويدئو پروژکتور، وايت برد ، ماژيک وايت    امکانات آموزشی مورد نیاز:   )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 برد 

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:    (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )   نام درس:

 کارآموزی/ کارورزی   عملی                           نوع درس:  نظری                کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهارو    14-16شنبه     زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 دوم  جلسه

 

https://www.amazon.com/Dr-Janice-L-Hinkle-PhD-RN-CNRN/e/B00EVINPQS/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
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 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:                                                               بحث و پرسش و پاسخ:                                                    

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  گوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
Kristen Overbaugh(Author),  Kerry H. Cheever PhD RN(Author),  Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRNby  

 

 
 

 فلاکس ي، ري ، آشالازيسفاژ ي، د  ي، اختلالات مر يمبتلا به اختلالات دهان ، دندان، غدد بزاق  انيمراقبت از مددجو هدف کلی جلسه: 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 )حيطه شناختي(  دهد.  حيها را توض  يماريو ب  هيرابطه بهداشت دندان ها و اختلالات دندان ها با تغذ-1

 ( يشناخت  طهي)ح دهد.  حيرا توض  يبزاق  يها، دندان ها، دهان و غده ها لب   يمبتلا به ناهنجار  مارانيدر ب  يمراقبت پرستار -2  

 ( يشناخت  طهي .)ح دهد.   حيمبتلا به کانسر حفره دهان را توض  مارانيدر ب  يمراقبت پرستار -3

 (يحرکت  يمهارت  -يشناخت  طهي )ح . ديگردن استفاده نما  يتحت عمل جراح  مارانيمراقبت از ب  يبرا   يبه عنوان ساختار  يپرستار   ندياز فرآ  -4

مهارتي    -يشناخت  طهي)ح  .دي استفاده نما  يمر   يها   يمبتلا به ناهنجار  مارانيمراقبت از ب  يبرا   يبه عنوان ساختار  يپرستار  فرآينداز  -5

 ( حرکتي

 ( يشناخت  طهي)ح دهد.  حيمراقبت آنها را توض  تيريو مد  ينيتظاهرات بال  ،ياختلالات مختلف مر -6

 (مهارتي حرکتي  -يشناخت  طهي)ح کند.  نيمراقبت از خود تدو  يمبتلا به سرطان دهان برنامه آموزش  انيجهت مددجو-7

 (يشناخت  طهي )ح را شرح دهد.   کننده آن  جادينموده، علل ا  فيتعر  را  يشالازآ-8

 ( يشناخت  طهي)ح  کند.  انيرا ب  فلاکسيو ر  يآشالاز  ،يسفاژ ي)دياختلالات مر   ينشانه ها-9

 ( يشناخت  طهي)ح را شرح دهد.  يمربوط به اختلالات مر  يپرستار   يها   مراقبت-10

 3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )   نام درس:

 

 40228 -  609310کد درس: 

 نوع درس:  نظری                     عملی                    کارآموزی/ کارورزی  کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهارو    14-16شنبه     زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 سوم  جلسه

 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/Dr-Janice-L-Hinkle-PhD-RN-CNRN/e/B00EVINPQS/ref=dp_byline_cont_book_1
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 (يحرکت  يمهارت  -يشناخت  طهي)ح  کند.  نيتدو  يبرنامه مراقبت  يسفاژيمبتلا به اختلالات د  انيمددجو  جهت-11

 (ي حرکت  يمهارت  -يشناخت  طهي)ح کند.  نيتدو  يبرنامه مراقبت  يفلاکسيمبتلا به اختلالات ر  انيجهت مددجو12

 

ويدئو پروژکتور، وايت برد ، ماژيک وايت    امکانات آموزشی مورد نیاز:   )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 برد 

 ( .. بحث گروهي و ز،يکوئپرسش و پاسخ، ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:                                                                                                     بحث و پرسش و پاسخ:               

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريگوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
by Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRN (Author), Kerry H. Cheever PhD RN (Author), Kristen Overbaugh 

 

 

 
 

 حاد و مزمن   تي، اختلالات معده، گاستريمر   يکانسرها،  اتاليه  ي، هرنيمر   کوليورتيدهدف کلی جلسه: 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 (يشناخت   طهي)ح کند.  فيرا توص  کننده آن  جاديو علت ا  يمر  کوليورتيد-1

 ( يشناخت  طهي)ح  را شرح دهد.  يمر   هيناح  ييايميش  يها   يدر سوختگ  يدرمان  اقدامات-2

 (يشناخت   طهي)ح کند.  سهيرا شرح داده و انواع آنرا با هم مقا  اتاليه  يهرن-3

 (يشناخت  طهي )ح کننده آنرا شرح دهد.   جاديعلل ا  و  يمر   سيوار-4

 ( مهارتي حرکتي  -يشناخت  طهي)ح کند.  نيتدو  يبرنامه مراقبت  يمر  سي مبتلا به وار  انيمددجو  جهت-5

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )    نام درس:

 نوع درس:  نظری                     عملی                     کارآموزی/ کارورزی  کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهارو    14-16شنبه    زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 چهارم  جلسه

 

https://www.amazon.com/Dr-Janice-L-Hinkle-PhD-RN-CNRN/e/B00EVINPQS/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
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 ( يشناخت  طهي)ح   را شرح دهد.  يمر   سرطانعلل  -6

 ( يشناخت  طهي )ح کند.  فيرا توص  يدر سرطان مر  ينيو تظاهرات بال  يولوژ يزيپاتوف-7

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  فيتوص  يرا در سرطان مر   يدرما ن  ريتداب-8

 (مهارتي حرکتي  -يشناخت  طهي)ح کند.  نيتدو  يو آموزش  يبرنامه مراقبت  يمبتلا به سرطان مر   انيمددجو  جهت-9

 ( يشناخت  طهي)ح را شرح دهد.   تيگاسترو آنتر  يکننده اختلالات و پاتولوژ   جاديعلل ا-10

 ( يشناخت  طهي )ح کند.  سهيحاد و مزمن را شرح دهد و با هم مقا  تيعوامل مستعد کننده و علل گاستر-11

 (مهارتي حرکتي  -يشناخت  طهي)ح کند.  نيتدو  يو آموزش   يحاد و مزمن برنامه مراقبت  تيگاستر  براي بيماران مبتلا به-12

 

ويدئو پروژکتور، وايت برد ، ماژيک وايت    امکانات آموزشی مورد نیاز:   )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 برد 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:        بحث و پرسش و پاسخ:                                                                                                           

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  گوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
Kristen Overbaugh(Author),  Kerry H. Cheever PhD RN(Author),  Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRNby  

 

 

 
 

 معده   يها  يزخم معده، سرطان معده، جراحهدف کلی جلسه: 

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:    (1پرستاري بزرگسالان و سالمندان )   نام درس:

 نوع درس:  نظری                     عملی                        کارآموزی/ کارورزی  کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهارو    14-16شنبه    زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 پنجم جلسه

 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/Dr-Janice-L-Hinkle-PhD-RN-CNRN/e/B00EVINPQS/ref=dp_byline_cont_book_1
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 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 ( يشناخت  طهي )ح  عوامل مستعد کننده و علل زخم معده را شرح دهد.-1

 ( يشناخت  طهي )ح شرح دهد.   در زخم معده را  ينيتظاهرات بال-2

 ( يشناخت  طهي)ح در زخم معده را شرح دهد.   يو آموزش   يمراقبت  ،ي درمان  اقدامات-3

 ( يشناخت  طهي)ح عوامل موثر در سرطان معده را شرح دهد.-4

 ( يشناخت  طهي )ح را شرح دهد.   در سرطان معده  يولوژ يزيو پاتوف  ينيتظاهرات بال-5

 ( يشناخت  طهي)ح معده را شرح دهد.   يو عوارض جراح  ياقدامات درمان-6

مهارتي    –  يشناخت  طهي )ح کند.  نيو آموزش تدو  يبرنامه مراقبت  يمبتلا به سرطان معده قبل و بعد از عمل جراح  انيجهت مددجو-7

 ( حرکتي

ويدئو پروژکتور، وايت برد ، ماژيک وايت    امکانات آموزشی مورد نیاز:   )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 برد 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:        بحث و پرسش و پاسخ:                                                                                                           

 25مدت زمان:                                                                       جمع بندی و نتیجه گیری:                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريگوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  ترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
by Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRN (Author), Kerry H. Cheever PhD RN (Author), Kristen Overbaugh 

 

 

 
 

  يها  يمار ي، بريپذ  کيتحر  ي، سندرم روده  ي مبتلا به اختلالات روده ا  اني مراقبت از مددجو،  روده   ياختلالات حاد التهابهدف کلی جلسه: 

 سوء جذب  

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )    نام درس:

 کارآموزی/ کارورزی        عملی                          نوع درس:  نظری          کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهارو    14-16شنبه    زمان جلسه:

 کتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: د

 ششم  جلسه

 

https://www.amazon.com/Dr-Janice-L-Hinkle-PhD-RN-CNRN/e/B00EVINPQS/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
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 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 (يشناخت  طهي )ح و درمان آن را شرح دهد.   ينيبال  ملايع کرون،    يماريو ب  وياولسرات  تيروده، کول  يالتهاب  يماريب-1

 (يشناخت   طهي )ح  کند.  انيکرون را ب  يمار يو ب  وياولسرات  تيروده، کول  يالتهاب  يماريدر ب  يپرستار   يها   مراقبت-2

 ( يشناخت  طهي )ح دهد.  حيتوضو درمان آن را    ينيم بالعلاي  ر،ي پذ  کيروده تحر  سندرم-3

 ( يشناخت  طهي)ح . دهدرا شرح    ريپذ  کيدر سندرم روده تحر  يپرستار   يها   مراقبت-4

ويدئو پروژکتور، وايت برد ، ماژيک وايت    آموزشی مورد نیاز:امکانات    )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 برد 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:        بحث و پرسش و پاسخ:                                                                                                           

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  گوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
by Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRN (Author), Kerry H. Cheever PhD RN (Author), Kristen Overbaugh 

 

 
 

 مربوطه   يپرستار   يها   و مراقبت  تيتوني، پرتيسيآپاندهدف کلی جلسه: 

 

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )    نام درس:

 کارآموزی/ کارورزی  عملی                        نوع درس:  نظری                کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهارو    14-16شنبه    زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 هفتم  جلسه

 

https://www.amazon.com/Dr-Janice-L-Hinkle-PhD-RN-CNRN/e/B00EVINPQS/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
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 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 ( يشناخت  طهي)ح را شرح دهد.  تيسيدر آپاند  ينيو تظاهرات بال  يکننده، پاتولوژ   جاديعلل ا-1

 ( يشناخت  طهي)ح مراقبت پرستاري در بيماران تحت جراحي آپاندکتومي را توضيح دهد.-2

 ( يشناخت  طهي )ح را شرح دهد.   تيتونيدر پر  ينيو تظاهرات بال  يکننده، پاتولوژ   جاديا  علل-3

 ( يشناخت  طهيدهد. )ح  حيرا توض  مبتلا به پريتونيت  مارانيدر ب  يمراقبت پرستار -4

 
 

ويدئو پروژکتور، وايت برد ، ماژيک وايت    امکانات آموزشی مورد نیاز:   )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 برد 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:        بحث و پرسش و پاسخ:                                                                                                           

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريگوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
by Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRN (Author), Kerry H. Cheever PhD RN (Author), Kristen Overbaugh 

 

 

 
 

 ت ي، گاستروآنتروياولسرات  تيکول  ،لونا يرژ  تيترآنهدف کلی جلسه: 

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )    نام درس:

 کارآموزی/ کارورزی نوع درس:  نظری                     عملی                         کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهارو    14-16شنبه    زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 هشتم جلسه

 

https://www.amazon.com/Dr-Janice-L-Hinkle-PhD-RN-CNRN/e/B00EVINPQS/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
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 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 )حيطه شناختي(   .دده  حي را توض ل ونايرژ  تيدر آنتر  يمراقبت  -ي درمان  ريو تداب  يصيتشخ  يها  افتهي  ،ينيخطر، تظاهرات بال  يفاکتورها-1

 ( يشناخت  طهي)ح .دده  حيمزمن را توض  تيدر گاستر  يمراقبت  -ي درمان  ريو تداب  يصيتشخ  يها  افتهي  ،ينيخطر، تظاهرات بال  يفاکتورها-2

 ( يشناخت  طهي)ح .دکن  سهيحاد و مزمن را مقا  تيگاستر-3

 ( يشناخت  طهي)ح .دده  حيرا توض  يگوارش  يها  در زخم  يمراقبت  -ي درمان  ريو تداب  يصيتشخ  يها  افتهي  ،ينيخطر، تظاهرات بال  يفاکتورها-4

 ( يشناخت  طهي)ح .ددر سرطان معده را شرح ده  يمراقبت  -ي درمان  ريو تداب  يصيتشخ  يها  افتهي  ،ينيخطر، تظاهرات بال  يفاکتورها-5

 (يشناخت  طهي )ح را شرح دهد.   يانگل  يها   عفونت  و  تيگاسترو آنتر  يکننده اختلالات و پاتولوژ  جاديلل اع-6

 ( مهارتي حرکتي  –  يشناخت  طهي)ح  .دينما  نيتدو  يبرنامه مراقبت  مبتلا به اختلالات فوق،  انيجهت مددجو-7

 

 نرم افزار آدوبي کانکت   -سامانه نويد  امکانات آموزشی مورد نیاز:   )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:                                                               بحث و پرسش و پاسخ:                                                    

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  گوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
by Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRN (Author), Kerry H. Cheever PhD RN (Author), Kristen Overbaugh 

 

 

 
 

 روده   يروده، انسداد روده کوچک و بزرگ، کانسر ها  کوليورتيدهدف کلی جلسه: 

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )    نام درس:

 کارورزی نوع درس:  نظری                     عملی                      کارآموزی/  کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهارو    14-16شنبه    زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 نهم  جلسه

 

https://www.amazon.com/Dr-Janice-L-Hinkle-PhD-RN-CNRN/e/B00EVINPQS/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
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 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 (ي شناخت  طهيمکل را شرح دهد. )ح  کوليورتيو د  کوليورتيدر د  ينيو تظاهرات بال  يکننده، پاتولوژ   جاديعلل ا-1

 ( يشناخت  طهيکند. )ح  انيمبتلا را ب  مارانيدر ب  يپرستار  يو نشانه ها و مراقبت ها  ميعلا  کول،يورتيد-2

 ( يشناخت  طهيرا شرح دهد. )ح  يروده ا   يکننده ، انسداد روده کوچک و بزرگ و تروماها   جاديعلل ا-3

 ( يشناخت  طهيدهد. )ح  حيرا توض  يپرستار   يدرمان و مراقبت ها  ص،يروده، تشخ  انسداد-4

 ( يحرکت  يمهارت  -يشناخت  طهي. )حدينما  نيتدو  يمبتلا به اختلالات فوق، برنامه مراقبت  انيمددجو  جهت-5

 ( يشناخت  طهي)ح  دهد. حيسرطان روده بزرگ را توض  علل-6

 ( يشناخت  طهي )ح دهد.  حياز سرطان روده بزرگ را توض  يو پرستار  يدرمان  اقدامات-7

 

ويدئو پروژکتور، وايت برد ، ماژيک وايت    امکانات آموزشی مورد نیاز:   )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 برد 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:        بحث و پرسش و پاسخ:                                                                                                           

 25مدت زمان:                                                                       جمع بندی و نتیجه گیری:                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريگوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  ترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
by Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRN (Author), Kerry H. Cheever PhD RN (Author), Kristen Overbaugh 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.amazon.com/Dr-Janice-L-Hinkle-PhD-RN-CNRN/e/B00EVINPQS/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
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 کولون و راست روده   يها   پي ، سرطان کولورکتال، پوليلئوستومي، ايروده ، کلستوم  يها  يو جراح  ياختلالات دفعهدف کلی جلسه: 

 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 )حيطه شناختي(.  دهد  حي( را توض  يزيخونر-نفخ  -بوستي  -) اسهال  ياختلالات روده ا   يعموم  ينيتظاهرات بال-1

 )حيطه شناختي( را شرح دهد.  يکلستوم  ماريمراقبت از ب-2

 )حيطه شناختي( ايلئوستومي را توضيح دهد.مراقبت از بيمار داراي  -3

 )حيطه شناختي(   دهد.  حيکولورکتال را توض  يانواع سرطان ها -4

 )حيطه شناختي( علل ايجاد پوليپ هاي کولون و راست روده را شرح دهد.-5

 

 نرم افزار آدوبي کانکت   -سامانه نويد  امکانات آموزشی مورد نیاز:   )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:        بحث و پرسش و پاسخ:                                                                                                           

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  گوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
by Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRN (Author), Kerry H. Cheever PhD RN (Author), Kristen Overbaugh 

 

 

 

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  ( 1پرستاري بزرگسالان و سالمندان ) نام درس:

 کارآموزی/ کارورزی     عملی                          نوع درس:  نظری          کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهار و    14-16شنبه       زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 دهم  جلسه

 

https://www.amazon.com/Dr-Janice-L-Hinkle-PhD-RN-CNRN/e/B00EVINPQS/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
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 رکتوم، آبسه ها، آنورکتال   ستوليو ف  شري، فنداليلويپا  ستي، کدياختلالات آنورکتال، هموروئهدف کلی جلسه: 

 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 (يشناخت  طهيدهد. )ح  حيآنورکتال را توض  يآبسه ها-1

 را توضيح دهد. )حيطه شناختي(   آنال  شريف  جاديعلل ا-2

 ( يشناخت  طهيدهد. )ح  حيآنال را توض  فيستول  جاديعلل ا-3

 ( يشناخت  طهيدهد. )ح  حيرا توض  هموروئيد  جاديعلل ا-4

 ( يشناخت  طهي)ح علل ايجاد کيست پيلونيدال را توضيح دهد.-5

 (ي حرکت  يمهارت  -يشناخت  طهي. )حدينما   نيتدو  يمراقبت  آبسه هاي آنورکتال برنامهمبتلا به    انيمددجو  جهت-6

 ( يحرکت  يمهارت  -يشناخت  طهي. )حدينما  نيتدو  يبرنامه مراقبت  فيشر آنالمبتلا به    انيجهت مددجو-7

 (يحرکت  يمهارت  -يشناخت  طهي. )ح دينما  نيتدو  يبرنامه مراقبت  فيستول آنالمبتلا به    انيجهت مددجو-8

 ( يحرکت  يمهارت  -يشناخت  طهي. )حدينما  نيتدو  يبرنامه مراقبت  کيست پيلونيدالمبتلا به    انيجهت مددجو-9

 

ويدئو پروژکتور، وايت برد ، ماژيک وايت    امکانات آموزشی مورد نیاز:   ترکيبي     )حضوري           مجازي         رویکرد تدریس: 

 برد 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:        بحث و پرسش و پاسخ:                                                                                                           

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  گوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
Kristen Overbaugh(Author),  Kerry H. Cheever PhD RN(Author),  Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRNby  

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )   نام درس:

 کارآموزی/ کارورزی عملی                          نوع درس:  نظری             کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهار و    14-16شنبه       زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 یازدهم  جلسه

 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/Dr-Janice-L-Hinkle-PhD-RN-CNRN/e/B00EVINPQS/ref=dp_byline_cont_book_1
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 –  عضلاني  سيستم  معاينه  و  بررسي  اسکلتي،  –معرفي درس و تکاليف، مروري بر آناتومي و فيزيولوژي دستگاه عضلاني  هدف کلی جلسه: 

 تشخيصي  ارزيابي  اسکلتي،

 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 ( يشناخت  طهي )ح  و بافت همبند را نام ببرد.  يعضلان  ياسکلت  ستميدهنده س  ليتشک  يها  قسمت-1

 (يشناخت  طهي )ح شان نام ببرد.   استخوان ها را بر اساس شکل   انواع-2

 ( يشناخت  طهي)ح .سديعملکرد مهم استخوان را بنو  سه-3

 ( يشناخت  طهي)ح زنده سازنده استخوان را نام ببرد.   يها  سلول  -4

 (يشناخت  طهي )ح . دينما  ستيل  ياستخوان را از نظر بافت ساختمان  انواع-5

 ( يشناخت  طهي )ح  .سديرا بنو  کاليو کورت  ياستخوان اسفنج  تفاوت-6

 دهنده استخوان را شرح دهد.   ليواحد تشک-7

 ( يشناخت  طهي)ح . سديکند و کار عمده آن را بنو  فيرا تعر  وستئوميپر-8

 ( يشناخت  طهي)ح  کند.  فيرا تعر  اندوستئوم-9

 ( يشناخت  طهي)ح  .دينما  ستيبافت استخوان را ل  يخونرسان  يها  راه-10

 ( يشناخت  طهي )ح  انواع عضلات موجود در بدن را نام ببرد.  -11

 (يشناخت   طهي)ح .سديخط بنو  کيو غضروف را در    يتفاوت بافت عضلان-12

 ( يشناخت  طهي)ح کلاژن نام ببرد.  زاني انواع غضروف ها را برحسب م-13

 ( يشناخت  طهي)ح .دينما  فيخط تعر  کيرا در    گامنتيل-14

 ( يشناخت  طهي )ح کار تاندون را شرح دهد. -15

 ( يشناخت  طهي )ح . دينما  فيرا تعر  ايفاش-16

 (يشناخت  طهي )ح بورسا را نام ببرد.  ير يقرارگ  يمحل ها-17

 ( يشناخت  طهي )ح .دينما  فيمفصل را تعر  -18

 ( يشناخت  طهي)ح انواع مفاصل را نام ببرد.-19

 )حيطه شناختي(   دهد.  حيرا توض  الينويس  عيما  عملکرد-20

 (يشناخت  طهي )ح  دهنده مفصل متحرک را شرح دهد.  ليتشک  يها  قسمت  -21

 

ويدئو پروژکتور، وايت برد ، ماژيک وايت    امکانات آموزشی مورد نیاز:   )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 برد 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:                                                               بحث و پرسش و پاسخ:                                                    

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )    نام درس:

 نوع درس:  نظری                     عملی                     کارآموزی/ کارورزی  کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهار و    14-16شنبه       زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 دوازدهم  جلسه
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 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  گوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
Kristen Overbaugh(Author),  Kerry H. Cheever PhD RN(Author),  Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRNby  

 

 

 
 

 مراقبت و درمان  قالب گچيشکستگي ها، فرايند ترميم،  هدف کلی جلسه: 

 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 ( يشناخت  طهي)ح.  دينما  فيسطر تعر  کيرا در    يشکستگ -1

 (يشناخت  طهي)ح.  کننده نام ببرد  جاديها را بر حسب عامل ا  يانواع شکستگ  -2

 ( يشناخت  طهي )ح . دينما  فيساده )بسته( و مرکب )باز( را تعر  يشکستگ  -3

 ( يشناخت  طهي)ح نام ببرد.  يوگرافي شده در عکس راد  جادي را برحسب خط ا  يانواع شکستگ  -4

 ( يشناخت  طهي)ح .دينما  ستياستخوان را ل  ميمراحل ترم  -5

 ( يشناخت  طهي )ح را نام ببرد.  يشکستگ  ينيبال  علامت-6

 (يشناخت  طهي)ح دهد.  حياز عضو شکسته را توض  يپرستار  يها  مراقبت  -7

 ( يشناخت  طهي)ح را شرح دهد.  يعوارض زودرس شکستگ-8

 ( يشناخت  طهي)ح .سديرا بنو  يچرب  يعلامت آمبول  سه-9

 ( يشناخت  طهي)ح .سديرا بنو  يشکستگ  ررسيدو مورد از عوارض د-10

 ( يشناخت  طهي)ح هفت مورد مراقبت از عضو شکسته را نام ببرد.-11  

 ( حرکتي  -مهارتي)  .سديبنو  يپرستار   ندياست فرآ  ي که دچار شکستگ  يمار يب  يبرا  -12

 ( يشناخت  طهي )ح تواند انجام دهد نام ببرد.  يم  مارياطلاعات ب  شيکه جهت افزا  ياقدامات  -13

 ( يشناخت  طهي)ح  را نام ببرد. ) سه مورد (  ماريدر ب  ينياقدامات تسک  -14

 ( يشناخت  طهي)ح   .سديسطر بنو  1جوش خوردن وجوش نخوردن را در    ريتفاوت د  -15

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  انيرا ب  يريهدف از گچ گ-16

 ( يشناخت  طهي )ح را نام ببرد.   يگچ  يها  قالب  انواع-17

 ( يشناخت  طهي)ح دهد.  حي( را توضبرگلاسي)فا  يرگچي غ  يها  قالب-18

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )  نام درس:

 نوع درس:  نظری                     عملی                    کارآموزی/ کارورزی  کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهار و    14-16شنبه       زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 سیزدهم  جلسه

 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/Dr-Janice-L-Hinkle-PhD-RN-CNRN/e/B00EVINPQS/ref=dp_byline_cont_book_1
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 (يشناخت  طهي )ح عضو را در دو سطر شرح دهد.   يرينحوه گچ گ  -19

 ( يشناخت  طهي)ح دهد.  حيرا توض  نتياسپل  يريبکارگ  نحوه-20

 ( يشناخت  طهي )ح کند.  ستيرا ل  سيکاربرد بر  موارد-21

 ( يشناخت  طهي)ح را بعد از استفاده از ثابت کننده شرح دهد.  ماريدرد ب  يابيارز-22

 ( يشناخت  طهي)ح  .سديرا بنو  نتياسپل  س،يدر ارتباط با گچ، بر  يسه مورد از عوارض احتمال  -23

 ( يشناخت  طهي)ح که گچ دارند را شرح دهد.   يماران ياز ب  يپرستار  يها  مراقبت  -24

 

 نرم افزار آدوبي کانکت   -نويدسامانه    امکانات آموزشی مورد نیاز:   )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:                                                               بحث و پرسش و پاسخ:                                                    

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  گوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
Kristen (Author),  Kerry H. Cheever PhD RN(Author),  Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRNby 

Overbaugh 
 

 

 
 

 هاي توان بخشي   تراکشن، جراحي و ساير مراقبتهدف کلی جلسه: 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 )حيطه شناختي(   آن را شرح دهد.  يپرستار  يا، درمان و مراقبت هصيتشتخ  ،يقالب گچ  ير دارا بيما .1

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:    (1پرستاري بزرگسالان و سالمندان )   نام درس:

 نوع درس:  نظری                     عملی                  کارآموزی/ کارورزی کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهار و    14-16شنبه       زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 چهاردهم  جلسه

 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/Dr-Janice-L-Hinkle-PhD-RN-CNRN/e/B00EVINPQS/ref=dp_byline_cont_book_1
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 ( يشناخت  طهي)ح د.آن را شرح ده  يپرستار   يو مراقبت ها  درمان  ،صيتراکشتن، تشتخ  يدارا   ماريب .2

 ( يحرکت  يمهارت  -يشناخت  طه ي . )حسديدارند را بنو  يکه ثابت کننده خارج  يمارانياز ب  يپرستار   ريتداب .3

 (يشناخت  طهيدهد. )ح  حيهستند را توض  يداخل  کساتوريف  يدارا  مارانياز ب  يپرستار  ريتداب    .4

 ( يشناخت  طهي. )حدينما  فيسطر تعر  کيرا در    کشش .5

 (يشناخت  طهيچهار هدف از اعمال کشش را نام ببرد. )ح   .6

 ( يشناخت  طهي. )حسديدو روش عمده اعمال کشش را بنو   .7

 ( يشناخت  طهيرا شرح دهد. )ح   يانواع کشش پوست   .8

 (يشناخت  طهيانجام داد را نام ببرد. )ح  ديرا که قبل از انجام کشش با   ياقدامات   .9

 (يشناخت  طهي را نام ببرد. )ح  يسه مورد از موارد منع استفاده از کشش پوست   .10

 (يشناخت   طهي. )حسديبکار برد را بنو  يتوان در کشش استخوان  يم  يبه اهداف درمان  لين  يرا که برا   يوزنه ا   زانيم   .11

 ( يشناخت  طهيدهد. )ح  حيتحت کشش  را توض   مارانياز ب  يپرستار   ريتداب   .12

 

ويدئو پروژکتور، وايت برد ، ماژيک وايت    امکانات آموزشی مورد نیاز:   ترکيبي)حضوري           مجازي             رویکرد تدریس: 

 برد 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:        بحث و پرسش و پاسخ:                                                                                                           

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  گوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
Kristen Overbaugh(Author),  Kerry H. Cheever PhD RN(Author),  Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRNby  

 

 

 
 

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )   نام درس:

 کارآموزی/ کارورزی    عملی                         نوع درس:  نظری             کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهار و    14-16شنبه       زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 پانزدهم  جلسه

 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
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 ، مراقبت هاي پرستاري مورد لزوم هاي ليگامنت و تاندون، قطع اندام   آسيبهدف کلی جلسه: 

 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 )حيطه شناختي(  دهد.  حيسطر توض  کيرا در    يکوفتگ .1

 شرح دهد.   يدگيرگ به رگ شدن را با توجه به شدت کش  انواع .2

 (يشناخت   طهي)ح دهد.  حيرا توض  يخوردگ  چيـ رگ به رگ شدن وپ  يبه کوفتگ  اني در درمان مبتلا  يپرستار   ريتداب .3

 ( يشناخت  طهي )ح دهد.  حيمفصل را توض  يدررفتگ  مه يو ن   يدررفتگ .4

 ( يشناخت  طهي)ح از تروما را نام ببرد.   يناش  يدررفتگ  يو نشانه ها  علائم .5

 ( يشناخت  طهي)ح .سدياز قطع عضو را بنو  هدف .6

 ( يشناخت  طهي)ح سه مورد از علل قطع عضو را شرح دهد.   .7

 (يشناخت  طهي )حسدي بعد از عمل قطع عضو را بنو  عوارض .8

 ( يشناخت  طهي . )حدينما  ستياز اندام قطع شده را ل  يپرستار   يها مراقب   .9

 ( يشناخت  طهي)ح  وجود دارد را نام ببرد.  ماريب  يحرکت  ييرا که بمنظور حفظ قدرت عضلات و توانا  يدو مورد از اقدامات   .10

 (ي شناخت  طهي)ح .دي نما  ستيپوست را ل  ياز شکنندگ  ير يسه روش جلوگ   .11

 (يشناخت  طهيخون را نام ببرد. )ح  انيکننده از عوارض جر  ير يشگياقدامات پ   .12

 ( يشناخت  طهي را نام ببرد. )ح  ياز عوارض تنفس  يريجهت جلوگ  يمداخلات پرستار    .13

 ( يشناخت  طهي)ح  توان انجام داد را نام ببرد.  يم  يـ روده ا  يو بازگشت حرکات معد   بوستياز    ير يرا که جهت جلوگ  ياقدامات   .14

 ( يشناخت  طهي)ح را نام ببرد.  يجهت کاهش خطر ابتلا به مشکلات ادرار  يسه مورد از مداخلات پرستار    .15

 (مهارتي حرکتي  -ي شناخت  طهي )ح  .دينما  هيتوص  مارانيب  نيا  يمناسب برا   ييغذا  م يرژ  کي   .16

 

 نرم افزار آدوبي کانکت   -سامانه نويد  نیاز:امکانات آموزشی مورد     )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:        بحث و پرسش و پاسخ:                                                                                                           

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريگوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
Kristen Overbaugh(Author),  Kerry H. Cheever PhD RN(Author),  Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRNby  

 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
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 )کمر   هاي متابوليک استخواني ) استئوپروز، استئوما لاسي، بيماري پاژه، درد پشت و بيماريهدف کلی جلسه: 

 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 )حيطه شناختي(  .دينما  فيسطر تعر  کياستخوان( را در    ياستئوپروز )پوک .1

 ( يشناخت  طهي )ح کند.  انياستئوپروز ب  جاديا  ليدلا .2

 ( يشناخت  طهي)ح استخوان را شرح دهد .) سه مورد (  يپوک  ينيعلائم بال   .3

 ( يشناخت  طهي)ح استخوان را شرح دهد.   يدر پوک  ازيمورد ن  ييغذا  ميرژ .4

 دهد.  حيدارند توض  يمهره ا  يمبتلا به استئوپروز که شکستگ  مارانيمراقبت از ب  يبرا  يرا به عنوان چارچوب   يپرستار  نديفرآ .5

 ( يشناخت  طهي)ح

 ( يشناخت  طهي)ح دهد.  حيرا توضايجاد آن      يعلت اصلو    پاژه    يماريب .6

 ( يشناخت  طهي)ح دهد.  حي پاژه را توض  يماريب  ينيبال  تظاهرات .7

مهارتي    –  يشناخت   طهي)ح  پاژه بحث کند.  يماريدر ب  نيپرول  يدروکسيه  يفسفاتاز سرم و دفع ادرار  نيمورد سطح آلکال  در .8

 ( حرکتي

 ( يشناخت  طهي )ح دهد.  حيپاژه را توض  يماريب  ييو دارو  يطب  درمان .9

 (مهارتي حرکتي  –  يشناخت  طهي)ح  .سديرا بنو  سميتيو راش  يتفاوت استئومالاس   .10

 (يشناخت   طهي)ح . دينما  ستيرا ل  يکننده استئومالاس  جاديسه مورد از علل ا   .11

 ( يشناخت  طهي)ح .دينما  فيخط تعر  کينقرس را در     .12

 ( يشناخت  طهي)ح   کند. ) سه مورد (  انيبه نقرس را ب  انيدر مبتلا  يپرستار  يها  مراقبت   .13

 (يشناخت   طهي)ح .دي نما  ستيرا ل  ينقرس  تيمبتلا به آرتر  مارانيمراقبت از ب   .14

 ( يشناخت  طهي)ح را شرح دهد.  درد پشت و کمرعلل ايجاد   .15

 ( مهارتي حرکتي  –  يشناخت  طهي)حبراي بيماران داراي درد پشت و کمر  مراقبت پرستاري تدوين نمايد.   .16

 

ويدئو پروژکتور، وايت برد ، ماژيک وايت    امکانات آموزشی مورد نیاز:   )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 برد 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:                                                               بحث و پرسش و پاسخ:                                                    

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )     نام درس:

 کارآموزی/ کارورزی      عملی                            نوع درس:  نظری           کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهار و    14-16شنبه       زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 شانزدهم  جلسه
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 منابع درس:

 

،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  گوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
Kristen Overbaugh(Author),  Kerry H. Cheever PhD RN(Author),  Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRNby  

 

 

 
 

 ) استئوميليت، آرتريت عفوني(   يهاي عفوني عضلاني اسکلت بيماريهدف کلی جلسه: 

 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 )حيطه شناختي( دهد.  حيسطر توض  کيرا در    تيلياستئوم  .1

 ( يشناخت  طهي )ح دهد.  حيرا توض  يآلوده شدن استخوان به عوامل عفون  يها   روش .2

 ( يشناخت  طهيرا نام ببرد. )ح  تيلياستئوم  جاديدر ا  ليپاتوژن دخ   سميکروارگانيم  نيتر  عيشا .3

 ( يشناخت  طهي)ح . سديرا بنو  تيليعلامت استئوم  سه .4

 (يشناخت  طهي )ح را شرح دهد.   تيليدر استئوم  يوگرافيراد  يها  افتهي  مشخصات .5

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  انيرا ب  يارتوپد   يها   يدر جراح  تيلياز استئوم  يري شگيمناسب جهت پ  اقدامات .6

 (يشناخت  طهي )ح مورد (   5را نام ببرد. )    تي لياز استئوم  يپرستار   يها مراقبت   .7

 (يشناخت  طهي)ح دهد.  حيرا توض  تيليبا استئوم  مارانيمراقبت از ب  يبرا   يبه عنوان چارچوب  يپرستار   نديفرآ  کاربرد .8

 ( يشناخت  طهي )ح  .دينما  فيرا تعر  يعفون  تيآرتر   .9

 ( يشناخت  طهي)ح را نام ببرد.   يعفون  تيمبتلا به آرتر  ماريب  ينيعلائم بال   .10

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  ستيرا ل  يعفون  تيآرتر  صيکمک کننده در  تشخ  يصيمطالعات تشخ   .11

 ( يشناخت  طهي)ح  را شرح دهد.   يعفون  تيمبتلا به آرتر  مارانياز ب  يپرستار   يها   مراقبت .12

 ( يشناخت  طهي)ح دهد.  حيسطح توض  کيسل ستون فقرات را در   .13

 (ي شناخت  طهي )ح  مورد(  4سل ستون فقرات را نام ببرد.)    ينيبال  يها  يژگيو .14

 

 نرم افزار آدوبي کانکت   -سامانه نويد  امکانات آموزشی مورد نیاز:  )حضوري           مجازي            ترکيبيرویکرد تدریس: 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:    (1پرستاري بزرگسالان و سالمندان )   نام درس:

 نوع درس:  نظری                     عملی                    کارآموزی/ کارورزی  کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهار و    14-16شنبه       زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 هفدهم  جلسه

 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/Dr-Janice-L-Hinkle-PhD-RN-CNRN/e/B00EVINPQS/ref=dp_byline_cont_book_1
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 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:        بحث و پرسش و پاسخ:                                                                                                           

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  گوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
Kristen Overbaugh(Author),  Kerry H. Cheever PhD RN(Author),  Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRNby  

 

 
 

 
 

 مفصل  جراحي  پا،  و  دست  اختلالات  –تومورهاي استخواني  هدف کلی جلسه: 

 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 )حيطه شناختي(را نام ببرد.    يـ اسکلت  يعضلان  ستميس  يانواع نئوپلاسم ها  .1

 ( يشناخت  طهي)ح استخوان را نام ببرد.   هياول  يتومورها   نيتر  عيشا .2

 ( يشناخت  طهي)ح  .دينما  ستيرا ل  يـ اسکلت  يعضلان  ستميدر س  ميخوش خ  هياول   يها  نئوپلاسم .3

 (يشناخت  طهي)ح  استخوان را نام ببرد.  ميتومور بدخ   نينده ترو کش  نيتر عيشا .4

 ( يشناخت  طهي)ح مبتلا به تومور استخوان را شرح دهد.   ماريب  ينيعلائم بال .5

 ( يشناخت  طهي )ح  .دينما  ستيرا ل  ياستخوان  يتومورها   يافتراق  صيمورد استفاده در تشخ  يصيتشخ  مطالعات .6

 (يشناخت  طهي )ح را شرح دهد.   ياستخوان   يتومورها   صيمهم مورد استفاده در تشخ   يشگاهيآزما  مطالعات .7

 ( يشناخت  طهي)ح  کند.  انيرا ب  يپرکلسميه  يها  نشانه .8

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  انياستخوان را ب  يتومورها   يدرمان  يها روش .9

 (يشناخت  طهي)ح دهد.  حيرا توض  ياستخوان  يدر تومورها  يدرمان  يمياز ش  هدف .10

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )  نام درس: 

 کارآموزی/ کارورزی    عملی                          نوع درس:  نظری          کارشناسي پرستاري    تحصیلی:رشته و مقطع 

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهار و    14-16شنبه       زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 هیجدهم جلسه

 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/Dr-Janice-L-Hinkle-PhD-RN-CNRN/e/B00EVINPQS/ref=dp_byline_cont_book_1
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 ( يشناخت  طهي )ح سطر شرح دهد.  کياستخوان را در    ميبدخ  ياز درمان تومورها  هدف .11

 ( يشناخت  طهي)ح .دينما  انياستخوان را ب  يتومورها   يدرمان  يميدر ش  يدو مورد از اقدامات پرستار   حداقل .12

 ( يشناخت  طهي)ح  را نام ببرد.  ي استخوان  يتومورها  ياختمال  عوارض .13

 ( يشناخت  طهي)ح  شرح دهد.  يبا تومور استخوان  مارانيمراقبت از ب  يبرا  يرا به عنوان چارچوب   يپرستار   نديفرآ   .14

 دهد.  حيسطر توض   کيرا در  خچهيم  جاديعلل ا .15

 ( يشناخت  طهي)ح  دهد.  حيکف پا را توض  يا ياز التهاب فاش  يموثر در کاهش درد ناش  ريتداب   .16

 ( يشناخت  طهي )ح  را نام ببرد.  پتوزيکوکرياون  جاديعلت عمده ا  3 .17

 ( يشناخت  طهي )ح والگوس را شرح دهد.   هالوکس .18

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  ان يهالوگس والگوس را ب  جاديا  ليدلا .19

 (يشناخت  طهي)ح دهد.  حيرا توض  يچنبر   پا .20

 (يشناخت  طهي )ح محل نوروم مورتون را نان ببرد.  نيتر  عيشا .21

 (يشناخت  طهي )ح کند.  ستيصاف را ل  يکف پا  جاديا  ليدلا .22

 ( مهارتي حرکتي  -يشناخت  طهي )ح .تعيين نمايدپا قرار گرفته    يکه تحت جراح  يمار يب  يپرستار   ريتداب .23

ويدئو پروژکتور، وايت برد ، ماژيک وايت    امکانات آموزشی مورد نیاز:   )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 برد 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:                                                               بحث و پرسش و پاسخ:                                                    

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  گوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
Kristen Overbaugh(Author),  Kerry H. Cheever PhD RN(Author),  Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRNby  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/Dr-Janice-L-Hinkle-PhD-RN-CNRN/e/B00EVINPQS/ref=dp_byline_cont_book_1


22 
 

 

 
 

 هاي بافت همبند همبند، ارزيابي هاي تشخيصي در رابطه با بيماريمروي بر آناتومي و فيزيولوژي بافت  هدف کلی جلسه: 

 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 )حيطه شناختي(  را شرح دهد.  يـ حرکت  ياختلال عضلان  يدارا   مارياز ب  هيانجام مصاحبه اول  يچگونگ .1

 ( يشناخت  طهي)ح  مد نظر داشته باشد نام ببرد.  ديبا  ياطلاعات ذهن  يکه در جمع آور   يمورد از موارد   سه .2

 (ي شناخت  طهي)ح .دي نما  ستيرا ل  ديبه آن توجه نما  ديبا  ينياطلاعات ع  يرا که در جمع آور  يمورد از موارد   سه .3

 ( يشناخت  طهي)ح دهد.  حي( را توض  يـ حرکت  يحس  يابي) ارز  يطيعملکرد اعصاب مح  يچگونک  يبررس .4

 ( يشناخت  طهي )ح .سديبنو  يحرکت  يعضلان  ستميس  يبررس  يرا برا   کيولوژيدو تست راد   .5

 (يشناخت  طهي )ح . سديرا بنو  يلوگرافيدر م  يپرستار   يها ت  مراقب .6

 (يشناخت  طهي)ح .دينما  فيخط تعر  کيرا در    يآرتروگراف   .7

 ( يشناخت  طهي)ح .سديرا بنو  يگراف  يدر آرتروگراف  يپرستار   يها ت  مراقب .8

 ( يشناخت  طهي)ح دهد.  حياستخوان را توض  يتومتر  يدنس .9

 (يشناخت  طهي )ح استخوان را نام ببرد.   زوتوپيوايدو مورد استفاده از اسکن راد   .10

 ( يشناخت  طهي)ح  .سديدارند را بنو  يقلب  کريم  سيکه پ  يمارانيدر ب  MRIعلت عدم انجام   .11

 ( يشناخت  طهي)ح .دينما  ستيرا ل  يعيطب  الي نوويس  عيما  اتيخصوص   .12

 ( يشناخت  طهي)ح را شرح دهد.  يانجام آرترسکوپ  قهيطر   .13

 ( يشناخت  طهي )ح . سدياستخوان را بنو  يوپسيبعد از انجام ب  يپرستار  يها  مراقبت   .14

  طهي)ح رود را شرح دهد.  يو بافت همبند بکار م  يحرکت  يعضلان  ستمياختلالات س  ييرا که جهت شناسا  يخون  يها  تست .15

 ( يشناخت

ويدئو پروژکتور، وايت برد ، ماژيک وايت    امکانات آموزشی مورد نیاز:   )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 برد 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:                                                               بحث و پرسش و پاسخ:                                                    

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )  نام درس:

 کارآموزی/ کارورزی  عملی                         نوع درس:  نظری              کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهار و    14-16شنبه       زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 نوزدهم  جلسه
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،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  گوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
Kristen Overbaugh(Author),  Kerry H. Cheever PhD RN(Author),  Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRNby  

 

 
 

 استحاله اي مفصل آرتريت روماتوئيد، بيماري    هدف کلی جلسه: 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 (يشناخت  طهي. )حدينما  فيرا تعر  دي روماتوئ  تيآرتر  -1

 (يشناخت  طهي.) سه مورد ( )حدينما  ستيرا ل   ديروماتوئ  تيعلل و علائم آرتر  -2

 را نام ببرد.) سه مورد (   ديروماتوئ  تيدرمان آرتر  ياهداف اصل  -3

 ( يشناخت  طهي. ) سه مورد( )حدينما  انيرا ب  دي روماتوئ  تيمبتلا به آرتر  مارانينقش پرستار در مراقبت از ب  -4

 ( يشناخت  طهيمورد( )ح   2را نام ببرد. )  تياز استئوآرتر  يري شگيمؤثر در پ  يفاکتورها  -5

 ( يشناخت  طهي. )حدينما  ستيرا ل  تياستئوآرتر  ينيعلائم بال  -6

 ( يشناخت  طه يرا شرح دهد. )ح  تيبه استئوآرتر  ان ياز مبتلا  يپرستار  يمراقبت ها  -7

 

ويدئو پروژکتور، وايت برد ، ماژيک وايت    امکانات آموزشی مورد نیاز:   )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 برد 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپاسخ، کوئپرسش و  ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:                                                                                                           بحث و پرسش و پاسخ:        

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )   نام درس:

 نوع درس:  نظری                     عملی                   کارآموزی/ کارورزی کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهار و    14-16شنبه       زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 بیستم  جلسه

 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
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،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريگوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
Kristen Overbaugh(Author),  Kerry H. Cheever PhD RN(Author),  Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRNby  

 

 

 
 

 هاي بافت همبند   اسکلروز سيستميک پيشرونده و ساير بيماري لوپوس اريتماتوز،  هدف کلی جلسه: 

 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 ( يشناخت  طهي. )حدينما  فيمنتشر را تعر  تماتوسيلوپوس ار  -1

 (يشناخت   طهيکند. )ح  انيمنتشر را ب  تماتوسيلوپوس ار  ينيتظاهرات بال  -2

 (يشناخت   طهي کند. )ح  انيبه لوپوس را ب  اني مبتلا  يپرستار  يها  مراقبت  -3

 (يشناخت  طهي . )حدينما  انيرا ب علامت آن  2نموده و    فيرا تعر  ياسکلرودرم  -4

 ( يشناخت  طهي . )حدينما  ستيرا ل  يبه اسکلرودرم  ان ياز مبتلا  يپرستار  يمراقبت ها  -5

 

 نرم افزار آدوبي کانکت   -سامانه نويد  امکانات آموزشی مورد نیاز:   مجازي             ترکيبي)حضوري           رویکرد تدریس: 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:                                                               بحث و پرسش و پاسخ:                                                    

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  گوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )    نام درس:

 کارآموزی/ کارورزی  عملی                           نوع درس:  نظری             کارشناسي پرستاري    تحصیلی:رشته و مقطع 

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهار و    14-16شنبه       زمان جلسه:

 مدرس/ مدرسین: دکتر سیما محمدحسینی

 بیست و یکم   جلسه

 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
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،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
Kristen Overbaugh(Author),  Kerry H. Cheever PhD RN(Author),  Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRNby  

 

 
 

 

 بدن   الکتروليت هاي  و  آب  داخلي  تنظيم  –اجزاي آب و الکتروليت و نحوه عملکرد آنها  هدف کلی جلسه: 

 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 ( يشناخت  طهي)ح .را بداند  تيو الکترول  عاتيدر تعادل ما  هيپامفاهيم     .1

 ( يشناخت  طهي)ح .را شرح دهد  تيو الکترول  عيو اختلال در ما  تعادل .2

 ( يشناخت  طهيکند. )ح  انيمختلف بدن را ب  يبخش ها   عيما  زانيم .3

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  انيسرم را ب  يها  تي الکترول  يعيطب  زانيم .4

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  اني را ب  عاتيبا کاهش ما  شيعوارض افزا .5

 نرم افزار آدوبي کانکت   -سامانه نويد  امکانات آموزشی مورد نیاز:   ترکيبي     )حضوري           مجازي         رویکرد تدریس: 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:        بحث و پرسش و پاسخ:                                                                                                           

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  گوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

 

 

 

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )    نام درس:

 نوع درس:  نظری                     عملی                   کارآموزی/ کارورزی ارشناسي پرستاري ک   تحصیلی:رشته و مقطع 

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهار و    14-16شنبه       زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 بیست و دوم  جلسه

 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
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ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
Kristen Overbaugh(Author),  Kerry H. Cheever PhD RN(Author),  Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRNby  

 

 
 

اختلالات مايع : اختلالات هيپراسمولار و هيپو اسمولار، افزايش و کاهش حجم    –ء مبادلات مايعات در بين اجزا  هدف کلی جلسه: 

 ايزوتونيک 

 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 ( يشناخت  طهي)ح .دهد  حيتوض  را  ت ي آب و الکترول  کنترل  يها  سميمکان .1

 ( يشناخت  طهي )ح توضيح دهد.انواع اختلالات هيپراسمولار را   .2

 ( يشناخت  طهي )ح انواع اختلالات هيپواسمولار را توضيح دهد. .3

 ( يشناخت  طهي)ح  .دهد  حيتوض  بدن و علائم همراه با آن را  عاتيو کاهش حجم ما  شيافزا .4

 ( يشناخت  طهي)ح مراقبت هاي پرستاري در بيماران مبتلا به هيپوولمي و هايپرولمي را توضيح دهد. .5

 نرم افزار آدوبي کانکت   -سامانه نويد  امکانات آموزشی مورد نیاز:   )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:                                                               بحث و پرسش و پاسخ:                                                    

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  گوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )    نام درس:

 نوع درس:  نظری                     عملی                     کارآموزی/ کارورزی  کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهار و    14-16شنبه       زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 بیست و سوم  جلسه

 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/Kerry-H-Cheever-PhD-RN/e/B00EVIB8CG/ref=dp_byline_cont_book_2
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4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 
Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  

OverbaughKristen (Author),  Kerry H. Cheever PhD RN(Author),  Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRNby  
 

 

 
 

 

 اختلالات تعادل الکتروليت هيپوناترمي و هيپرناترمي، هيپوکالمي و هيپرکالمي هدف کلی جلسه: 

 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 )حيطه شناختي(  کند.  انيرا ب  يپوناترميعوامل مسبب ه .1

 )حيطه شناختي(   کند.  انيرا ب  يپوناترميه  علائم .2

 ( يشناخت  طهي)ح.  کند  ان يرا ب  يپوناترميبا ه  مارياز ب  مراقبت .3

 ( يشناخت  طهي )ح کند.  انيرا ب  يپرناترميمسبب ه  عوامل .4

 ( يشناخت  طهيکند. )ح  انيرا ب  يپرناترميه  علائم .5

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  ان يرا ب  يپرناترميبا ه  مارياز ب  مراقبت .6

 ( يشناخت  طهي )ح کند.  انيرا ب  يپرکالميعوامل مسبب ه .7

 ( يشناخت  طهي )ح  کند.  انيرا ب  يپرکالميه  علائم .8

 (يشناخت  طهي )ح کند.  انيرا ب  يپرکالميبا ه  مارياز ب  مراقبت .9

 (يشناخت  طهيکند. )ح  انيرا ب  يپوکالميمسبب ه  عوامل .10

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  انيرا ب   يپوکالميه  علائم .11

 (يشناخت  طهي )ح کند.  انيرا ب  يپوکالميبا ه  مارياز ب  مراقبت .12

 

 نرم افزار آدوبي کانکت   -سامانه نويد  نیاز:امکانات آموزشی مورد     )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:                                                               بحث و پرسش و پاسخ:                                                    

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

 

 

 

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )    نام درس:

 کارآموزی/ کارورزی عملی                          نوع درس:  نظری             کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهار و    14-16شنبه       زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 بیست و چهارم  جلسه

 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
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،    صامتي، تهران، انتشارات حيدريملاحت نيک روان مفرد، صديقه  گوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
Kristen Overbaugh(Author),  Kerry H. Cheever PhD RN(Author),  Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRNby  

 

 

 
 

 هيپوفسفاتمي و هيپرفسفاتمي   -  يوميزيمن  پريه  -هيپومنيزيومي -يکلسم  پرهي  –هيپوکلسمي  هدف کلی جلسه: 

 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  انيرا ب  يپوکلسميعوامل مسبب ه .1

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  انيرا ب  يپوکلسميه  ايجاد کننده   علائم .2

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  انيرا ب  يپوکلسميبا ه  مارياز ب  مراقبت .3

 ( يشناخت  طهي )ح کند.  انيرا ب  يپرکلسميه  علائم .4

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  انيرا ب  يپرکلسميمسبب ه  عوامل .5

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  انيرا ب  يپرکلسميبا ه  مارياز ب  مراقبت .6

 ( يشناخت  طهيکند. )ح  انيرا ب  منيزيوميپويعوامل مسبب ه .7

 (يشناخت  طهيکند. )ح  انيرا ب  منيزيوميپويکننده ه  جاديا   علائم .8

 ( يشناخت  طهيکند. )ح  انيرا ب  يوميزيپومنيه  با  مارياز ب  مراقبت .9

 ( يشناخت  طهيکند. )ح   انيرا ب  يوميزيپرمنيه  علائم .10

 ( يشناخت  طهيکند. )ح  انيرا ب  يومي زيپرمنيمسبب ه  عوامل .11

 ( يشناخت  طهيکند. )ح  اني را ب  يوميزيپرمنيبا ه  مارياز ب  مراقبت .12

 ( يشناخت  طهيکند. )ح  انيرا ب  فسفاتميپويعوامل مسبب ه .13

 (يشناخت  طهيکند. )ح  انيرا ب  يپوفسفاتميکننده ه  جاديا   علائم .14

 ( يشناخت  طهيکند. )ح  انيرا ب  فسفاتميپويبا ه  مارياز ب  مراقبت .15

 ( يشناخت  طهيکند. )ح  انيرا ب  يپرفسفاتميه  علائم .16

 ( يشناخت  طهيکند. )ح  انيرا ب  يفسفاتمپريمسبب ه  عوامل .17

 ( يشناخت  طهيکند. )ح  انيرا ب  يفسفاتمرپيبا ه  مارياز ب  مراقبت .18

 

 نرم افزار آدوبي کانکت   -سامانه نويد  امکانات آموزشی مورد نیاز:   )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )    نام درس:

 کارآموزی/ کارورزی  عملی                            نوع درس:  نظری           کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهار و    14-16شنبه       زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 بیست و پنجم  جلسه

 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Kristen+Overbaugh&text=Kristen+Overbaugh&sort=relevancerank&search-alias=books
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 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:        بحث و پرسش و پاسخ:                                                                                                           

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريگوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
Kristen Overbaugh(Author),  Kerry H. Cheever PhD RN(Author),  Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRNby  

 

 

 

 

 

 
 

 و باز، درمان و مراقبت ها     دياختلالات اسهدف کلی جلسه: 

 زیر حیطه(   –اهداف رفتاری: )حیطه هدف 

 :دانشجو پس از اتمام این درس بتواند 

 )حيطه شناختي(  کند.  انيخون را ب  PHيعيطب  زانيم .1

 ( يشناخت  طهي)ح  کند.  انيبدن را ب  يبافر   يها  ستميس .2

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  انيرا ب  ياني خون شر  يگازها  يعيطب  زانيم .3

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  ان يرا ب  يانينمونه خون شر  هيته  روش .4

 ( يشناخت  طهي)ح  کند.  انيرا ب  يتنفس  دوزياس  ليدلا .5

 (يشناخت  طهي )ح کند. انيرا ب  يتنفس  دوزياس  يها  شاخص .6

 ( يشناخت  طهي)ح را شرح دهد.  يبا تنفس  مارياز ب  مراقبت .7

 ( يشناخت  طهي)ح  کند.  انيرا ب  يآلکالوز تنفس  ليدلا .8

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  انيرا ب  يآلکالوز تنفس  يها  شاخص .9

 40228 -  609310کد درس:  3تعداد واحد:  (1پرستاری بزرگسالان و سالمندان )    نام درس:

 کارآموزی/ کارورزی  عملی                         نوع درس:  نظری              کارشناسي پرستاري    رشته و مقطع تحصیلی:

 2مدت جلسه:  2کلاس    مکان جلسه:  16-18شنبه    چهار و    14-16شنبه       زمان جلسه:

 دکتر سيما محمدحسيني مدرس/ مدرسین: 

 بیست و ششم  جلسه
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 ( يشناخت  طهي )ح .کند  انيرا ب  يبا آلکالوز تنفس  مارياز ب  مراقبت .10

 ( يشناخت  طهي)ح  کند.  انيرا ب  کيمتابول  دوزياس  ليدلا .11

 ( يشناخت  طهي)ح را شرح دهد.  کيمتابول  دوزي اس  يها  شاخص .12

 ( يشناخت  طهي)ح را شرح دهد.  کي متابول  دوزي با اس  مارياز ب  مراقبت .13

 ( يشناخت  طهي)ح  را شرح دهد.  کيآلکالوز متابول  ليدلا .14

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  ان يرا ب  کيآلکالوز متابول  يها  شاخص .15

 ( يشناخت  طهي)ح کند.  انيرا ب  کي با آلکالوز متابول  مارياز ب  مراقبت .16

 

 نرم افزار آدوبي کانکت   -سامانه نويد  امکانات آموزشی مورد نیاز:   )حضوري           مجازي             ترکيبيرویکرد تدریس: 

 ( .. بحث گروهي و ز،يپرسش و پاسخ، کوئ) سخنراني تعامليروش آموزش: 

 فرآیند تدریس:
 15مدت زمان:                     مقدمه:                                                                                                                       

 40مدت زمان: کلیات درس:      

 15مدت زمان:        بحث و پرسش و پاسخ:                                                                                                           

 25مدت زمان:       جمع بندی و نتیجه گیری:                                                                                                       

 مرور مطالب  حضور فعال در کلاس، تکالیف دانشجو: 

 ارزیابی:  

 سوال از هر جلسه و تحويل در شروع جلسه بعد   10سوال حين درس، آماده کردن   تکوینی:

 سوالات چهار گزينه اي، سوالات جورکردني گسترده   تراکمی:

 منابع درس:

 

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريگوارش ( ترجمه :    جراحي )  –ودارث ، پرستاري داخلي  س برونر و    -1

 . آخرين ورژن

،    ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران، انتشارات حيدريترجمه:    (  ي) ارتوپد ياسکلت  -يعضلان  يها   يماريبرونر و سودارث، ب  -2

 . آخرين ورژن

ملاحت نيک روان مفرد، صديقه صامتي، تهران،    ترجمه:  عمر  انيپا  يشوک، سرطان و مراقبت ها  ت،يبرونر و سودارث. درد، الکترول-3

 . آخرين ورژن،    انتشارات حيدري
4- Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (Brunner and Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical) Fifteenth, North American Edition  
Kristen Overbaugh(Author),  Kerry H. Cheever PhD RN(Author),  Dr. Janice L Hinkle PhD RN CNRNby  
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